
Dlaczego „nie” dla wigilii 
w pracy?

powodu j e  n i ew ł a ś c iwe  pomie s zan i e  c za su
św i ą tecznego  z  ok re sem po s tnym ,
zab i e r a  w i e l e  c za su  i  ene rg i i ,  k tó r ych  ba rdzo  b raku j e
p r zed  św i ę t am i ,
s ymu lu j ą c  w ig i l i ę  i  s twa r za j ą c  s z tuczną  p r ze s t r zeń  do
spo t kan i a  w  g ron i e  z awodowym ,  odz i e r a  św i ę t a  z  i ch
wy j ą t kowego ,  św i ą tecznego  cha rak te ru ,  
p rowadz i  do  nadmie rnego  p r zen i k an i a  s f e r y
rodz i nne j  i  z awodowe j ,  n i e r z adko  ko s z tem te j
p i e rw s ze j ,
pop r zez  wyp r zedzan i e  f a k tów  n i s z c zy  s pecy f i k ę
p r zeżywan i a  Adwentu ,
wyk l uc za  o soby  p r zeżywa j ące  Adwent ,  k tó re  w  c za s i e
poku tnym n i e  chodzą  na  spo t kan i a  w  k l ubach ,
r ugu j e  s po t kan i a  św i ą teczne .
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Zastąpmy wigilie 
spotkaniami świątecznymi! 
Razem zaapelujmy do szefa!



n i e  u d a j ą  c z e g o ś ,  c z y m  n i e  s ą ,
p o z w a l a j ą  n a  k u l t y w o w a n i e  t r a d y c j i  w s p ó l n e g o
ś w i ę t o w a n i a  i  k o l ę d o w a n i a ,
n i e  t w o r z ą  s z t u c z n y c h  o k a z j i  d o  s p o t k a n i a ,
s ą  z g o d n e  z  r y t m e m  w y z n a c z a n y m  p r z e z  o k r e s
l i t u r g i c z n y ,
n i e  p o w o d u j ą  n a p i ę ć  r o d z i n n y c h ,
s p r z y j a j ą  i n t e g r a c j i  w  p r a c y ,  g d y ż  p r a c o w n i c y  p o
ś w i ę t a c h  s ą  b a r d z i e j  w y p o c z ę c i  i  n i e  ś p i e s z ą  s i ę  t a k
b a r d z o ,
n i e  o b c i ą ż a j ą  p s y c h i c z n i e  i  c z a s o w o  w  n a p i ę t y m
p r z e d ś w i ą t e c z n y m  c z a s i e ,
p o z w a l a j ą  n a  w ł a ś c i w e  p r z e ż y w a n i e  A d w e n t u ,
o d b y w a j ą  s i ę  w  k a r n a w a l e ,  a  w i ę c  o k r e s i e
p r z e z n a c z o n y m  d o  h u c z n y c h  i m p r e z ,  r a d o s n y c h
s p o t k a ń ,
n i e  z a b i e r a j ą  c z a s u  p r z e d  p r a w d z i w y m i  ś w i ę t a m i .

Dlaczego “tak” dla spotkań
świątecznych?

Zastąpmy wigilie 
spotkaniami świątecznymi! 
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